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ROMANI 
 

Cosa mangiavano i Romani? Come costruivano le loro strade? Dove seppellivano i loro defunti? E poi ancora: 
avevano un sistema di fognatura e di acqua corrente? 
Sono tanti gli aspetti che contraddistinguono la vita quotidiana dei Romani, ma non tutti sono raccontati dai libri 
di storia. Attraverso un divertente e coinvolgente gioco di ruolo i ragazzi potranno scoprire che gli antichi 
Romani erano molto più moderni di quanto possano pensare!  
 
Durata  
1,5 ore 
 
Età destinatari  
Primo e secondo ciclo scuola primaria 
 
Attività proposta 
4 PASSI E 1 DADO: divertente quiz che vedrà i ragazzi sfidarsi a suon di domande, travestimenti, animazioni e 
disegni. L’antica Roma farà da sfondo a questa sfida tra gladiatori, imperatori, servi e ancelle. 
 
Materiale necessario 

 Plancia del gioco 

 Pedine 

 Dado 

 Argilla 

 Lenzuolo bianco 
 
Svolgimento 
Divisi dalle due alle quattro squadre, i ragazzi si sfideranno a chi raggiunge più punti o a chi termina prima il 
percorso di gioco. Lungo il percorso giochi, quiz, sfide, secondo quanto riportato nel regolamento di gioco 
 
Uscita suggerita: 
Percorso della Torino romana con visita al Museo di Antichità. 
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